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西教师〔2022〕49 号 

 

西昌市教师发展中心 
关于公布 2022 年西昌市教育教学优秀论文 

评选结果的通知 
                

市属各中小学、幼儿园： 

    根据《西昌市教师发展中心关于开展 2022 年西昌市教

师教育教学优秀论文评选活动的通知》要求，西昌市教师发

展中心组织评选活动。聘请各学段专家对全市中小学幼儿园

2021 年 5 月至 2022 年 4 月推荐的 172 篇论文进行评选。共

评出：一等奖 44 篇、二等奖 52 篇、三等奖 70 篇。现将评

选结果通知如下： 
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幼儿园组： 

一等奖（5 名） 

        杨沙莎   严珊     陈姝静    

杨富燕   黄棵树    

二等奖（8 名） 

        赵晓雪   温圣琼   孙堂俊    易花      

严珊     何顺      陈琳     罗彦     

三等奖（11 名） 

金倩雪      杨艳陈    姝静     周煜婷   

刘楸（2 篇） 何娅     梁美秀   付璇 

谭骁茜      段春丽 

小学组： 

一等奖（12 名） 

       刘朝龙   王伟艳    周自全      薛丽乐  

       谢忠华   王琴      兰正勇      阿为宁 

赵永    郑新春    吕晓敏      吴竑谕 

二等奖（18 名） 

石丽    潘敏    官卉     孙学刚    杨涛（2 篇）    

李霞    蒋云    邬建芬   杨琼      吴同先        

 陈思    王先华  张明锋   张静      王静           

高畅    秦艳     

三等奖（24 名） 



3 
 

马华丽   黎清、周自全        马联芬      韩春琼    

杨锦会   潘丽     曾珏月     余朝兴      马联芬    

王大芝   王太平   赵荣       吴庆国      贵凤平    

倪明     何嘉英（2 篇）      付星星       周仁玉    

黄基琳   王琦惟   巫晓珊     董玉龙      朱沛全    

初中组： 

一等奖（8 名） 

赖仕娇         张武红     吴静      谢君     

赵金叶（2 篇） 候海燕     高玉艳    

二等奖（13 名） 

黄维峰    高颖     何霞    贾璐霞    牟霞 

徐麟      欧国发   夏德聪  房波      邱亩伍子 

秦瑛      钟强     杨辉 

三等奖（17 名） 

钟成莉    边成霞   肖明荣   肖娅     李智 

贾敏      沙德霞   邹玲     师亮     林雪娇 

王洪英    张霞     罗映     石发英   吴有梅 

高玉婷    刘山 

高中组： 

一等奖（9 名） 

沙妞席（2 篇）    平旭红    康洁      殷静  

张涛     沈娇    沈少微     陈俊 
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二等奖（13 名） 

    鲁秀莲   曾靖沅   汤明华   王仁刚    鲁秀莲 

吴清稚   平旭红   方艳     瞿家燕    马庆福、黄俊涛 

任德波   李正红   刘鹏   

三等奖（18 名） 

何恒     彭勇    马联颖    宋长浩      高婧 

殷家智   刘学    赵勇      曾靖沅      陈章 

黄涛     王仁刚  张娇      黄雪梅      曹颖 

刘文敏   崔涛    谯成明  

 

 

 

附件：2021 年西昌市教师教育教学优秀论文评选结果名单 

 

           

 

                                  

 

                                  西昌市教师发展中心 

                                   2022 年 6 月 15 日 
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附件：2021 年西昌市教师教育教学优秀论文评选结果名单 

幼儿园组： 

序号 论文名称 作者 作者单位 获奖 

等次 

1 在幼儿园开展爱国主义教育一体化的途径

研究 

杨沙莎 蓝天幼儿园 一等奖 

2 幼儿园班本课程的探索与反思——“不一样

的叶老师” 

严珊 蓝天幼儿园 一等奖 

3 学前儿童学会普通话的有效策略 陈姝静 蓝天幼儿园 一等奖 

4 幼儿（中大）班自我服务及参与家庭劳动情

况的调查 

杨富燕 东风幼儿园 一等奖 

5 信息技术在幼儿园绘本课程中的教学模式

研究 

黄棵树 东风幼儿园 一等奖 

6 幼儿园里的食育教育 赵晓雪 红旗幼儿园 二等奖 

7 试论感统失调幼儿人际交往问题的原因与

对策 

温圣琼 东风幼儿园 二等奖 

8 小菜园，大乐园 孙堂俊 蓝天幼儿园 二等奖 

9 园本教研促教师成长的实施策略 易花 蓝天幼儿园 二等奖 

10 幼小衔接——学龄前幼儿语言能力的提升 严珊 蓝天幼儿园 二等奖 

11 前行路上不孤独”——自闭倾向学前儿童游

戏治疗个案分析与启示 

何顺 红旗幼儿园 二等奖 

12 论提升幼儿园保教质量的重要途径 陈琳 蓝天幼儿园 二等奖 

13 浅谈亲子自制照片小书活动 罗彦 东风幼儿园 二等奖 

14 州级课题《户外活动中幼儿安全自护能力的

培养研究》之—谈谈幼儿规则意识的养成 

金倩雪 红旗幼儿园 三等奖 

15 基于幼儿美术兴趣养成方法的研究 杨艳 蓝天幼儿园 三等奖 

16 浅谈幼儿攻击性交往行为的原因及对策 陈姝静 蓝天幼儿园 三等奖 

17 幼儿园小班美术活动的指导策略 周煜婷 东风幼儿园 三等奖 



6 
 

18 浅谈幼儿园小班音乐活动游戏化的组织 刘楸 蓝天幼儿园 三等奖 

19 幼儿绘本多元阅读教学的实施策略分析 刘楸 蓝天幼儿园 三等奖 

20 幼儿园生活环节课程化 何娅 蓝天幼儿园 三等奖 

21 浅谈如何有效开展幼儿园美术活动 梁美秀 红旗幼儿园 三等奖 

22 如何科学管理幼儿园各年龄阶段幼儿一日

常规 

付璇 蓝天幼儿园 三等奖 

23 浅谈大班幼儿教学中的自主学习能力培养 谭骁茜 蓝天幼儿园 三等奖 

24 寓教于乐—提高幼儿园学前教育活动的有

效性 

段春丽 蓝天幼儿园 三等奖 

 

 

小学组： 

序号 论文名称 作者 作者单位 获奖 

等次 

1 西昌市城区部分学校乒乓球运动开展现状及对策研

究 

刘朝龙           阳光学校 一等奖 

2 小学语文作业有效设计策略研究 王伟艳 航天学校 一等奖 

3 从“用三角尺拼角”到“玩玩三角尺”的思考——小

学数学“玩中学”的实践与探究 

周自全 一小 一等奖 

4 小学美术创意线描画教学策略初探 薛丽乐 月华小学 一等奖 

5 语信相融  古今贯通——论信息技术与小学语文教

学的深度融合及策略 

谢忠华 小庙小学 一等奖 

6 如何在小学数学教学中培养学生的核心素养 王琴   

   

 

礼州镇小 一等奖 

7 基于新课程背景下的小学数学高效课堂构建研究 兰正勇 春城学校 一等奖 

8 浅析小学数学课堂如何做到因材施教 阿为宁 马道镇小

学 

一等奖 

9 提升小学数学教师教学设计的有效性 赵永 大兴小学 一等奖 
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10 浅谈如何落实统编教材语文要素提高课堂教学有效

性 

吴竑谕 三小 一等奖 

11 初探小学生计算失误成因及提高计算能力的策略 郑新春 航天学校 一等奖 

12 略谈小学数学教学生活化 吕晓敏                         

 

兴胜乡双

林小学 

一等奖 

13 浅谈小学生的心理素质培养，对提升篮球竞技水平的

意义 

石丽 阳光学校 二等奖 

14 小学语文课堂教学与学生主体意识的培养—— 由借

助同步资源的一节《乌鸦喝水》课堂教学想到的 

潘敏 阳光学校 二等奖 

15 培养小学生计算能力的相关对策探讨 官卉 大兴小学 二等奖 

16 小学生心理健康教育辅导个案 孙学刚 西乡小学 二等奖 

17 浅谈民族地区信息技术环境下彝汉双语教学的方法

和策略 

杨涛 开元小学 二等奖 

18 全方位多层面开展小学生教育的有益探索 李霞 一小 二等奖 

19 浅谈小学数学中“变中找不变”的解题策略 蒋云 兴胜小学 二等奖 

20 巧用教学简笔画，妙编顺口溜 ——简笔画 与顺口溜

在语言学科教学中的运用 

邬建芬 大箐小学 二等奖 

21 浅析信息技术环境下民族山区小学班风建设的培养 杨涛 开元小学 二等奖 

22 小学数学教学生活化的实施策略 杨琼 月华小学 二等奖 

23 小学数学生活体验式教学策略 吴同先 第三小学 二等奖 

24 浅谈如何在英语教学中融入美育教育 陈思 教师发展

中心 

二等奖 

25 亲身下河知深浅，亲口尝梨知酸甜 王先华 安宁小学 二等奖 

26 浅谈小学低年级识字教学 张明锋 兴胜小学 二等奖 

27 在小学音乐教学中传承民族音乐文化 张静 阳光学校 二等奖 

28 让德育之花在心灵绽放 王静                           

       

 

春城学校 二等奖 

29 为儿童创设开放的教学空间——浅谈上好一堂完整

的小学美术绘画课的实践心得与体会 

高畅 春城学校 二等奖 

30 发挥教育扶贫治本功能  助力打赢脱贫攻坚战 秦艳 三小 二等奖 
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31 “双减”转变了语文课堂教学 马华丽 大兴小学 三等奖 

32 小学群文阅读选文议题初探 黎清、 

周自全 

礼小、一小 三等奖 

33 浅谈农村小学作文教学 马联芬 九龙小学 三等奖 

34 如何在小学数学教学中引导学生深度学习 韩春琼 大兴小学 三等奖 

35 在“主体探究”中升华情感 杨锦会 九龙小学 三等奖 

36 小学语文口语交际教学策略 潘丽 马道小学 三等奖 

37 怎样引导学生主动学习汉语拼音 曾珏月 兴胜小学 三等奖 

38 小学科学技术与工程领域的探究性学习研究 王太平 六小 三等奖 

39 小学数学多元化教学之我见 余朝兴 礼州镇小 三等奖 

40 读，语文课堂有效教学的基石 马联芬 九龙小学 三等奖 

41 关于农村小学学生学习普通话的探究 王大芝 礼州小学 三等奖 

42 趣味英语课堂提升农村小学生的自主学习能力 赵荣 黄联小学 三等奖 

43 “提高学生计算正确率的有效教法探索”的随想 吴庆国 西乡小学 三等奖 

44 浅析小学学生数学计算能力的培养 贵凤平 大兴小学 三等奖 

45 浅谈形象化教学在小学数学课堂中的运用 倪明 春城学校 三等奖 

46 浅谈教育信息化技术在民族地区，小学语文教学中的

应用 

何嘉英 八小 三等奖 

47 小学生家校数学学习差异及应对策略 付星星 礼州田坝

小学 

三等奖 

48 浅谈小学数学生活化教学 周仁玉 礼州镇小 三等奖 

49 小学一年级语文教学中与多媒体有机结合 何嘉英 八小 三等奖 

50 让农村小学生爱上书香 黄基琳 安宁小学 三等奖 

51 语文教学随笔 王琦惟 宁远学校 三等奖 

52 浅谈小学数学教学中的情感教育及兴趣培养 巫晓珊 大兴小学 三等奖 

53 浅谈小学生学习古诗方法与技巧 董玉龙 九龙小学 三等奖 

54 浅谈小学教学中的创新能力培养 朱沛全 川兴小学 三等奖 
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初中组： 

序号 论文名称 作者 作者单位 获奖 

等次 

1 初中物理微课辅助教学的实践与反思 赖仕娇 川兴中学 一等奖 

2 初中英语教学中情景教学法的应用探讨 张武红 兴胜中学 一等奖 

3 浅谈校园影视在英语教学中的运用 吴静 航天学校 一等奖 

4 初中语文统编教材群文阅读教学实践研究 谢君 川兴中学 一等奖 

5 浅析英语教师反思能力的培养 赵金叶 礼州中学 一等奖 

6 初中生物教学中学生生命观念的培养策略探究 候海燕 西宁中学 一等奖 

7 浅谈数形结合思想在初中数学教学中的应用 高玉艳 西宁中学 一等奖 

8 做好一个“严格而有爱”的班主任 赵金叶 礼州中学 一等奖 

9 初中语文教学中培养学生质疑能力的策略研究 黄维峰 

 

西宁中学 二等奖 

10 在初中政治教学中时事政治的有效应用 高颖 川兴中学 二等奖 

11 培养初中道德与法治学科思维品质之我见 何霞 初一中 二等奖 

12 浅谈班主任德育工作如何与历史教学相结合 贾璐霞 西宁中学 二等奖 

13 素质教育发展之我观 牟霞 礼中 二等奖 

14 论新课改下初中美术课如何培养学生的思考与

动手能力 

徐麟 川中 二等奖 

15 浅谈初中地理教学中的板书设计 欧国发 川中 二等奖 

16 浅析初中数学教学 夏德聪 初一中 二等奖 

17 以“四史”育“四信”：2021 年高考历史全国卷

甲试题分析 

房波 阳光学校 二等奖 

18 与“二”结缘    师生共长——浅谈班级管理之

情感教育 

邱亩伍子 航天 

学校 

二等奖 

19 戏剧教学为初中英语课堂润色 秦瑛 川中 二等奖 

20 演示实验在初中物理教学中的重要性 钟强 西宁 

中学 

二等奖 

21 在农村中学开展群文阅读教学的意义 杨辉 川中 二等奖 
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22 如何有效的分层布置初中数学作业 钟成莉 西宁 

中学 

三等奖 

23 新形势下农村中学初中英语入门教学探索 边成霞 春城 

学校 

三等奖 

24 开展初中英语群文阅读教学的实践策略研究 肖明荣 西宁 

中学 

三等奖 

25 基于生活化的初中道德与法治教学探究 肖娅 航天 

 

三等奖 

26 如何提高中学生美术学习兴趣 李智 川中 三等奖 

27 新课改下初中化学实验教学探究 贾敏 春城 三等奖 

28 初中语文教学中如何应用群文阅读 沙德霞 西宁中学 三等奖 

29 对初中语文写作训练的思考 邹玲 春城学校 三等奖 

30 “摘要写作”在初中语文作文教学中的应用 师亮 川兴中学 三等奖 

31 浅谈初中语文记叙文读写结合教学策略 林雪娇 春城学校 三等奖 

32 怎样上好美术课 王洪英 川兴中学 三等奖 

33 《石壕吏》教学反思 张霞 礼州中学 三等奖 

34 浅议现代文阅读失分成因及其应对策略 罗映 川兴中学 三等奖 

35 浅谈初中英语教学中的“困难生”的转化 石发英 初一中 三等奖 

36 家，心灵的归属——初中生个案咨询辅导的思考 吴有梅 川兴中学 三等奖 

37 解决含参方程根的相关问题 高玉婷 礼州中学 三等奖 

38 云教直播课堂中历史学科教师教学行为初探 刘山 川兴中学 三等奖 

高中组： 

序号 论文名称 作者 作者单位 获奖 

等次 

1 中职学校班主任管理工作创新方法研究 沙妞席 

 

 

教师发展中心 一等奖 

2 谈教育的责任意识和责任担当 平旭红 教师发展中心 一等奖 

3 践行群文阅读，促进高中英语深度教与学 康洁 一中 一等奖 
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4 学科核心素养下高中英语教学新思路 殷静 川兴中学 一等奖 

5 多维互动教学模式在高中语文教学中的 

应用研究 

沙妞席 教师发展中心 一等奖 

6 教师创新素养培养策略 张涛 教师发展中心 一等奖 

7 浅谈思维导图在英语群文阅读教学中的应用 沈娇 川兴中学 一等奖 

8 西昌市近郊研学旅行课程资源的开发——以

川兴镇高山堡研学为例 

沈少微 川兴中学 一等奖 

9 高中阶段跨学科融合教育实施策略研究--以

高中数学学科教学为例 

陈俊 二中 一等奖 

10 新高考背景下高中政治教学优化策略研究 鲁秀莲 一中 二等奖 

11 时事新闻在高中英语阅读教学中的运用研究 曾靖沅 一中 二等奖 

12 高中英语写作中存在的问题及对策 汤明华 二中 二等奖 

13 引歌入群文，寓教于音乐——浅谈歌曲与演

唱在群文阅读中的引入 

王仁刚 川兴中学 二等奖 

14 高中政治互动教学的开展策略探究 鲁秀莲 一中 二等奖 

15 在“几类不同增长的函数模型”教学实践中

探索核心素养的培养策略 

吴清稚 一中 二等奖 

16 学在甬城，行在月城 平旭红 教师发展中心 二等奖 

17 高中生物教学中科学思维的趣味化渗透 方艳 川兴中学 二等奖 

18 在高中地理教学中融入实践探究活动的策略

研究 

瞿家燕 

 

一中 三等奖 

19 激发中职生学习语文兴趣的方法刍议  马庆福、 

黄俊涛 

现代职业 

技术学校 

三等奖 

20 研概念教学，品数学韵味 任德波 二中 三等奖 

21 浅谈新高考下高中地理实践活动课设计——

以建昌古城为例 

李正红 二中 三等奖 

22 关于凉山地区用好成都七中远程直播教学的

实践思考 

刘鹏 七中 三等奖 

23 新高考改革背景下高中英语教学改革初探 何恒 一中 三等奖 
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24 关于中职旅游与酒店管理专业一体化教学模

式研究 

彭勇 现代职业 

技术学校 

三等奖 

25 浅谈影响高中数学成绩的原因及解决方法 马联颖 川兴中学 三等奖 

26 精选阅读教学资源，构建自主探究式英语阅

读教学模式的尝试 

宋长浩 一中 三等奖 

27 函数中的技巧中值模型--利用函数的点对称

性解题 

高婧 七中 三等奖 

28 新课改背景下高中数学高效课堂探究——简

约化教学模式实践应用 

殷家智 一中 三等奖 

29 在民族地区高中语文作文教学中巧妙运用情

境教学模式提升教学质量 

刘学 市民中 三等奖 

30 浅谈高中历史学科核心素养培养——以《明

末清初的思想活跃局面》课堂教学为例 

赵勇 川兴中学 三等奖 

31 简论新课改高中英语有效课堂教学活动 曾靖沅 一中 三等奖 

32 高中英语课堂环境与学习成果的关系研究 陈章 一中 三等奖 

33 得分，从提高阅读能力开始 黄涛 川兴中学 三等奖 

34 川兴尔乌老山歌的传承保护初探 王仁刚 川兴中学 三等奖 

35 提高高中音乐鉴赏课有效性的教学探析 张娇 一中 三等奖 

36 中学生学好英语的几点建议 黄雪梅 七中 三等奖 

37 创设情境 爱上语文——利用学习任务群优

化课堂教学的组织实施 

曹颖 川兴中学 三等奖 

38 浅析高中历史教学中时空观念素养的培养 刘文敏 礼州中学 三等奖 

39 高中美术鉴赏课教学语言艺术心得体会 崔涛 川兴中学 三等奖 

40 综合运用多媒体测量双缝干涉中光的波长 谯成明 一中 三等奖 

 

 


