
— 1 —

共青团云南城市建设职业学院委员会文件
校团发〔2024〕18 号

关于组织开展 2024 年暑期公益实践活动的
通知

各二级学院团总支、全校广大团员青年：

为深入学习贯彻党的二十大精神，特别是习近平总书记关于

青年工作的重要思想，积极响应立达公益教育与实践联盟有关工

作要求，大力弘扬奉献、友爱、互助、进步的志愿精神，激发学

校广大团员青年参与公益实践的积极性与创造力，提升实践能力

和社会责任感，结合云南城市建设职业学院社会公益学院工作实

际，经校团委委员会研究，决定动员组织全体在校学生开展 2024

年暑期公益实践活动。现将有关事项通知如下：

一、活动主题

人人公益 点亮暑期

二、活动目的

通过引导全体在校学生开展暑期公益志愿服务活动，让学生

深入了解社会需求，培养关爱他人、奉献社会的精神，提高自身
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综合素质和实践能力，践行社会公益责任、投身社会公益事业，

增强学生参与社会公益的自觉意识，传递社会正能量。

三、活动时间

2024 年 7 月底至 8月底

四、活动对象

全体在校学生（确保每人至少参与一次公益实践活动）

五、活动内容

（一）社区服务与关爱行动

社区是志愿服务的主场景，是青年志愿者参与基层社会治理

的重要渠道，广泛动员青年志愿者深入基层一线，走进城乡社区，

积极参与基层社区治理。一是深入社区，协助开展老年人关爱活

动，如陪伴聊天、健康知识讲解等；二是组织儿童公益课堂，包

括绘画、手工、科普知识传授等，丰富孩子们的假期生活；三是

参与社区环境整治，如垃圾分类宣传与指导、卫生清扫等。

（二）教育帮扶与支教活动

支教活动作为青年学子践行社会公益的主要实践途径和舞

台。在社会实践发挥着重要作用，引导在校学生广泛开展教育帮

扶及支教活动。一是前往教育资源相对薄弱的地区进行短期支教，

教授基础学科知识和兴趣课程；二是帮助贫困地区学校建立图书

角，捐赠适合的图书，并组织阅读推广活动；三是开展学习方法

指导讲座，帮助中小学生提升学习效率和学习兴趣。

（三）文化传承与保护
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文化遗产是人类文明的重要组成部分，是中华文化的绚丽瑰

宝，中华文化在现今社会的发展中发挥着越来越重要的作用，引

导学生广泛开展文化传承保护工作。一是调研当地的传统文化，

如民间艺术、传统手艺等，通过文字、图片、视频等形式进行记

录和整理；二是协助举办传统文化展览或表演活动，让更多人了

解和感受传统文化的魅力；三是参与文化遗产保护工作，如古迹

维护、文物保护宣传等。

（四）特殊群体关爱

为大力倡导扶残助残的良好社会风尚，通过与特殊群体互动，

增强同学们对特殊群体的理解和关爱，提高助残意识，共同营造

一个包容、和谐的社会环境。一是为残障人士提供生活帮助、康

复陪伴、技能培训等服务；二是关注留守儿童的心理健康，开展

心理辅导和关爱活动；三是组织针对贫困家庭的援助行动，如物

资捐赠、就业指导等。

（四）其他公益类志愿活动

除以上所列四类公益活动外，实践成员拥有充分的自主空间

与灵活性，可以依据自身所在地的具体实际情况，将关注点聚焦

于村镇及社区等基层领域，结合当地的特色和需求，积极主动地

开展形式丰富多样的各类志愿公益活动。

各二级学院可结合自身建设发展实际，拟定公益实践项目及

活动安排，动员组织本院团员青年参与暑期公益实践。暑期结束

后，以学院为单位报送公益实践活动开展情况至校团委办公室。
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六、组织实施

（一）准备阶段。全体在校生按照就近就便原则，提前联

系本人所在家乡的各类公益活动；

（二）实施阶段。个人按照前期沟通的既定计划开展公益

志愿服务活动，要注重活动质量和效果，及时记录活动过程和

成果。

（三）总结阶段。各项目成员要对活动进行总结，提交活

动开展情况，将文字、照片、视频等材料上交至二级学院团总

支处。校团委宣传部将对各二级学院表现优秀的个人进行展示

宣传。

七、活动要求

（一）高度重视，精心组织。各二级学院要充分认识到此

次活动的重要意义，做到有计划、有动员、有指导。认真做好

组织工作，确保活动顺利开展。

（二）加强指导，确保安全。各二级学院要安排辅导员所

管班级学生开展公实践活动进行指导和管理，确保学生在活动

过程中的人身安全和财产安全。

（三）注重实效，突出特色。各二级学院要结合专业优势

和自身特点，开展有针对性和实效性的公益志愿服务活动，并

将专业理论运用到实践中，从而形成有学院特色的社会实践模

式并将专业理论运用到实践中，形成有学院特色的公益实践模

式，打造活动特色和亮点。



— 5 —

（四）及时总结，广泛宣传。各二级学院团总支要及时对

实践情况进行整理汇总，包括基本情况、先进事迹和典型人物

材料等，各实践成员要及时总结活动经验和成果，通过多种渠

道进行广泛宣传，扩大活动影响力。

共青团云南城市建设职业学院委员会

2024 年 7月 29 日
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